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Estudo Tecnico Preliminar 33/2021

1. Informacoes Basicas

Nuimero do processo: 08220.004327/2021-19

2. Descricao da necessidade

2.1. A contratacdo de servigos de manutencdo preventiva e corretiva dos equipamentos das
academias de musculacdo da Policia Federal se justifica em decorréncia do fato de que
maquinarios que ndo passam pela devida manutengdo se deterioram mais rapidamente ao longo
do tempo, a0 mesmo passo que se tornam mais inseguros. Assim, visando melhorar a qualidade
e a seguranca dos equipamentos oferecidos aos servidores da Policia Federal para a pratica de
atividades fisicas, a presente licitagdo se torna necessaria.

2.2. A contratagdo tornar-se necessaria também para garantir a funcionalidade e manter em
condicdes adequadas de uso os equipamentos da academia de gindstica, visto que a falta de
acompanhamento, sem as devidas intervenc¢des necessarias, por equipe técnica devidamente
treinada e qualificada, podera comprometer a vida util dos equipamentos e ocasionar riscos de
acidentes aos usuarios.

2.3. Garantir o atendimento a INSTRUCAO NORMATIVA N° 88-DG/DPF, DE 18 DE
DEZEMBRO DE 2014 em seu Art. 2 - 20601936, que consta como obrigatério a execucao
continua de atividade fisica para os servidores policiais, sendo imprescindivel que este se
mantenham fisicamente capacitados para diversas missdes € operacdes, que por vezes
necessitam policiais treinados para enfrentar adversidades fisicas.

2.3. Assim, a contratacdo justifica-se pela necessidade de preservar os equipamentos da
academia maximizando- lhe a vida 1til e, a0 mesmo tempo, minimizando as interrupgdes das
atividades realizadas por meio dos mesmos e riscos aos usudrios. Além disso, ndo existe no
quadro de servidores do 6rgdo profissional com atribui¢cdes e competéncia para desempenho
desta atividade.

3. Area requisitante
Area Requisitante Responsavel

Superintendéncia Regional da Policia Federal no Acre -

SELOG GLAUCO FERREIRA DE SOUZA RIBEIRO

4. Descricdo dos Requisitos da Contratacao

Requisitos Minimos:
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4.1. Os servigos de manutengdo preventiva e corretiva devem ser executados nas
maquinas de musculagdo e nos equipamentos ergométricos da sala de musculagdo da
Academia da Policia Federal no Acre, garantindo o perfeito funcionamento dos
equipamentos para o desempenho integral da capacidade, evitando sobrecarga ou desgastes
desnecessarios;

4.2. Na manuten¢do preventiva, o técnico deve avaliar o funcionamento do sistema
elétrico, cabos de aco, parafusos dos equipamentos, funcionamento de balancas e
esfigmomanometros, verificar estofados e colchonetes, lona, molas e pés emborrachados
dos mini-trampolins, e lonas das esteiras, necessidade de pintura de equipamentos e
acessorios - halteres, anilhas, dumbells e suportes dos mesmos, lubrificar esteiras e barras-
guia dos equipamentos. Devera ser realizada a limpeza completa dos equipamentos citados;

4.2.1.  Fazem parte do rol minimo de atividades da manutencao preventiva:
4.2.1.1. Nos aparelhos de musculagao;

a) Limpar todo aparelho com um pano umedecido em agua/detergente neutro;
b) Usar desengripante para lubrificar as juntas dos aparelhos;

c¢) Lubrificar as guias de peso com desengripante;

d) Nas ferragens ndo usar alcool ou qualquer liquido abrasivo, porém ¢ permitido o uso de
cera automotiva;

e) Limpeza dos assentos e encostos, retirando suor que pode danificar as capas de protecao
da espuma;

f) Limpeza superficial dos apoios de pés para que a sujeira dos calgados ndo prejudique os
rolamentos;

g) Limpeza de apoio de bragos e maos, deixando-os livres de oleosidade para seguranca do
usuario;

h) Limpeza de chassis contra corrosao da pintura ou estrutura metalica.
1) Limpeza de carenagem,;
j) Lubrificacao das hastes — se recomendado para o modelo;

k) Reaperto dos parafusos e porcas para dar maior estabilidade ao equipamento, evitando
danos estruturais;

1) Avaliagdo dos cabos de aco para verificar deformagdo (amassados, tor¢des e
perfuracdes) e oleosidade;

m) Andlise de pegadores e puxadores;

n) Avaliacdo das roldanas para verificar a capacidade de giro sem travamento e sem
oleosidade, ndo devendo apresentar amassados, tor¢des e perfuracoes.
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4.2.1.2. Nas esteiras:

a) Limpeza do painel ou moddulo, retirando suor que pode danificar componentes
eletronicos;

b) Limpeza superficial e lateral da lona, para que a sujeira dos calgados nao prejudique a
lubrificacao;

¢) Limpeza do acabamento lateral, conhecido como “estribo”. Essa regido deve ter sua
superficie livre de oleosidade, para seguranca do usuario.

d) Avaliacdo de tomadas e plugs elétricos com objetivo de verificar se possuem algum tipo
de deformagdo ou sinal de aquecimento;

e) Avaliacdo da pelicula adesiva do painel para verificar sinais de perfuragao;

f) Limpeza e protecdo da carenagem do motor e chassis contra corrosao da pintura ou
estrutura metalica;

g) Reapertos dos parafusos e porcas para conferir maior estabilidade do equipamento,
evitando danos estruturais;

h) Realizar o tensionamento de correia, lona, limpeza interna (parte elétrica e eletronica).
4.2.1.3. Nos elipticos:

a) Limpeza do painel ou moddulo — retirando suor que pode danificar componentes
eletronicos;

b) Limpeza superficial principalmente do apoio de pés — para que a sujeira dos calcados
ndo prejudique rolamentos e buchas;

c¢) Limpeza dos apoios de pés, hastes e/ou roldanas, que devem ficar com sua superficie
livre de oleosidade para seguranca do usuario e perfeita rolagem,;

d) Limpeza da carenagem e chassis contra corrosdo da pintura ou estrutura metalica;
e) Avaliacao de pelicula adesiva do painel para verificagdo de ocorréncia de perfuragao;

f) Reapertos dos parafusos e porcas para conferir maior estabilidade do equipamento,
evitando danos estruturais;

g) Avaliacdo de bateria ou pilha para verificagdo de ocorréncias de vazamento ou
deformacao;

h) Realizar o tensionamento de correia e limpeza interna (parte elétrica e eletronica).
4.2.1.4. Nas bicicletas:

a) Limpeza do painel ou moddulo — retirando suor que pode danificar componentes
eletronicos;

b) Limpeza superficial dos pedais e firma pés para que a sujeira dos calgados ndo
prejudique rolamentos e buchas;
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¢) Limpeza da carenagem e chassis contra corrosdo da pintura ou estrutura metalica;
d) Avaliagao de pelicula adesiva do painel para verificagao de ocorréncia de perfuragao;

e) Reapertos dos parafusos e porcas para conferir maior estabilidade do equipamento,
evitando danos estruturais;

f) Avaliacdo de bateria ou pilha para verificagdo de ocorréncias de vazamento ou
deformacao;

g) Realizar o tensionamento de correia e limpeza interna (parte elétrica e eletronica).

4.2.2.A manutenc¢do corretiva deve ser realizada tdo logo na manutengdo preventiva seja
averiguada a necessidade do ajuste e corre¢do.

4.2.2.1. Fazem parte do rol minimo de atividades da manuten¢do corretiva:

a) A manuteng¢do corretiva, quando necessaria, consiste na corre¢ao/reparo de equipamento
de modo a colocé-lo novamente em operacdo ou melhorar o seu aspecto visual. Nos
magquindrios de bancos e suportes para treinamento de forg¢a, quando apresentarem
processos de oxidagdo (ferrugem), deverdo passar por um processo de jateamento e na
sequéncia realizar a pintura com o processo de “pintura EPOX” na mesma cor do
equipamento;

b) Os estofamentos dos maquinarios e bancos/assentos/encostos para treinamento de forca
deverdo, quando necessario, ser reformados, como troca de madeira de sustentacio,
espuma ¢ napa-corino;

¢) A manuten¢do dos maquindrios para treinamento de forca, quando necessaria, deverao
apresentar troca de roldana em nylon rigido com rolamentos selados duplos, troca de cabos
de aco com 30 fios revestido com nylon preto, luvas emborrachadas para maquinarios de
alta resisténcia, knob de regulagem com mola interna e parte externa zincada, acabamentos
rolinho em nylon, bucha pléstica para Cross Over e para banco Scott, assim como troca de
adesivos e acabamentos que estejam danificados.

d) A manutencao total dos equipamentos para treinamento aerdbico, quando necessaria,
deve envolver a troca do moddulo eletronico da esteira elétrica; troca do acabamento
superior; troca do acabamento traseiro e acabamento lateral; troca de placas (variador de
frequéncia) das esteiras; troca do magnético de resisténcia da bicicleta; troca do pé de vela
esquerdo da bicicleta; e, troca do adesivo do modulo eletronico da bicicleta.

e) Os acessorios como barras, deverao sofrer, quando necessario, o seguinte processo de
cromagem: todas as pecas cromadas deverdo receber dois banhos quimicos com o produto
designado de “cobre metal” e um banho com o produto designado de “niquel quimico. A
cromagem ¢ um tratamento de superficie de metais com alto grau de resisténcia, portanto,
este processo devera aumentar a durabilidade e prevenir a oxidagdo das barras (ferrugem).
Especificacao exemplificativa: Barra “W”; Barra “H”; Barra Pulley (ambas extremidades
em diagonal); Barras Retas comprimento ~1,20m, ~1,60m, ~1,80m, ~2,00m de
comprimento.
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4.2.2.2. Como descri¢do geral, os servicos por maquina englobardo os seguintes itens,
podendo ser acrescidos de outros itens que a administracao julgue necessarios:

a) Maquina flexora: refazer e soldar o pegador/apoio de maos; refazer o ajuste de
regulagem do apoio de pernas; soldar a base do regulador de altura; fixar estofado do apoio
de pernas — arruelas e parafusos; testar o equipamento;

b) Maquina extensora: Trocar os parafusos de fixacdo do estofado; trocar o pino de ajuste
da carga; revestir o assento da parte superior e fixar na base; refazer e soldar o pegador
/apoio de maos; testar o equipamento;

¢) Méquina para gliteo: refazer estofado do apoio de brago; trocar o parafuso no apoio de
brago; trocar o cabo de ago revestido PVC metro; trocar o pino ajuste de carga; testar o
equipamento;

d) Maquina adutora: trocar o parafuso no apoio de brago; trocar o cabo de ago revestido
PVC metro; trocar o pino ajuste de carga; testar o equipamento;

e) Maquina Leg Press: ajustar a roldana completa com os rolamentos; refazer apoio dos
pés completo; trocar o revestimento dos estofados (2 ombros e 1 cabeca); realizar a
manuten¢ao do Leg Press; trocar o pino ajuste de carga; testar o equipamento;

f) Maquina de remada: ajustar e/ou trocar rolamentos 6203; trocar cabo de ago revestido
PVC metro; testar o equipamento;

g) Maquina “voadora”: refazer estofado do apoio de brago; trocar cabo em forma de 8 do
regulador de abertura; trocar cabo de aco revestido PVC metro; testar o equipamento;

h) Maquina supino reto: soldar base do assento; trocar o revestimento do estofado; testar o
equipamento;

1) Maquina Banco Biceps: trocar o revestimento do estofado; testar o equipamento;

J) Maquina agachamento guiado: conferir alinhamento; ajustar as travas de seguranca
(esticadores) ajustar e/ou trocar rolamentos 6205 e rolamentos 6203; testar o equipamento;

k) Maquina cross over: ajustar roldana completa com rolamentos; trocar cabo de ago
revestido; realizar manutengdo de cross over; trocar pino ajuste de carga; testar o
equipamento;

1) Méaquina banco livre: trocar revestimento estofado completo - 2 partes; testar o
equipamento;

m) Maquina Esteira: avaliar e substituir lona completa; trocar correia de tragdo do motor;
revisar, limpar e lubrificar correia; trocar rolo traseiro completo com rolamentos; realizar
prensa em cabo de rede; trocar cabo de rede completo; testar o equipamento;

n) Maquina bicicleta ergométrica: avaliar e substituir pedais; revisar, limpar e lubrificar
rolamentos; realizar prensa em cabo de rede; trocar cabo de rede completo; testar o
equipamento;
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0) Em todos os pontos onde for realizada qualquer tipo de solda, a contratada ¢ obrigada a
retocar a tinta, evitando desta forma o aparecimento de ferrugem nos equipamentos.

5.3. Quando necessario, o fiscal do contrato solicitara as visitas para manuten¢do corretiva.
Esta solicitagdo sera feita por telefone e/ou e-mail e devera ser atendida em, no méaximo,
24 (vinte e quatro) horas.

4.4. Todas as despesas com transporte e outras existentes, correrdo por conta da empresa
vencedora.

4.5. A empresa devera garantir a qualidade dos servigos prestados, refazendo os servigos
rejeitados quando estes ndo atendam a contento, apresentem algum problema/defeito /dano
ou estejam em desconformidade com a descricdo deste Termo de Referéncia, no prazo
maximo de 24 (vinte e quatro) horas apos notificagdo formal da irregularidade por parte da
da Policia Federal, através de telefone ou e-mail, sem 6nus para o 6rgao.

4.6. A responsabilidade pela corre¢do dos servigos com falhas ou fora da conformidade
serd exclusivamente da empresa, inclusive com todos os custos advindos desta.

4.6. Sera de total responsabilidade da CONTRATADA toda e qualquer providéncia que
diga respeito a seguranca do trabalho de seus empregados em eventuais acidentes
ocorridos nas instalagdbes da CONTRATANTE, ou em qualquer outro local, mas
considerados acidentes de trabalho.

4.7. A CONTRATADA se responsabilizard por quaisquer danos ou prejuizos causados
por seus empregados aos equipamentos, instalagdes e/ou patriménio da CONTRATANTE,
em decorréncia da execucdo dos servigos, incluindo-se também os danos materiais ¢
pessoais a terceiros, a que titulo for.

4.8. A CONTRATADA providenciara a limpeza didria das areas, evitando acumulo de
entulhos nos locais onde os servigos estdo sendo realizados.

4.9. Os servigos somente serdo considerados executados apos o término de todas as etapas,
a retirada de detritos provenientes da execucdo dos servigos, a reconstituicdo de eventuais
areas danificadas quando da execucdo dos servigos, bem como a completa limpeza das
areas afetadas.

4.10. A garantia dos servigos deve ser de no minimo 3 meses.

4.11. Verificada a necessidade, a contratada devera efetuar sempre que necessario a
substituicdo imediata de qualquer tipo de peca ou dispositivo por novos: troca de fios,
porcas, parafusos, grampos, polias, rolamentos, cabos de ago, arruelas, soldas, pinos,
sistema elétrico/eletronico, motor elétrico, correias, correntes, sistemas de carga das
bicicletas, esteiras e elipticos; estofamentos e revestimentos dos colchonetes e
equipamentos de musculagdo; mangueiras e péras de esfigmomanometros; pés
emborrachados, molas e lonas de mini-trampolins; pedais de bicicletas.

4.11. A retirada de pegas ou equipamentos do interior da academia, para conserto, devera
ocorrer com documento assinado pelo fiscal do contrato e pelo responsavel pela empresa,
ficando pré-estabelecido o prazo de 10 dias uteis para a devolugao dos mesmos. Caso nao
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devolva os equipamentos do conserto acima mencionado, dentro do prazo, a empresa
devera comunicar formalmente ao fiscal do contrato e este deverd estabelecer novo prazo
apods analise da justificativa. Se a justificativa do atraso na entrega do equipamento em
conserto ndo for aceita pelo fiscal do contrato, serd submetida a apreciagao superior.

4.12. A proposta devera conter todo e qualquer custo que se fizer necessario para a
execucdo dos servigos como: encargos trabalhistas, previdencidrios e tributarios, pecas,
produtos de uso na manuten¢ao e reparo dos equipamentos.

5. Levantamento de Mercado

5.1. Foram realizados levantamentos junto a outros entes publicos, em avencas envolvendo o
mesmo objeto ou objeto similar, bem como levantamento junto a uma empresa que presta
servico na regido para outras entidades e 6rgaos.

6. Descricao da solucao como um todo

6.1. A contratacdo de manutencdao preventiva e corretiva dos equipamentos das
academias de musculacao da Policia Federal ¢ sem dedicagao de mao exclusiva e além
da contratagdo da prestagao dos servigcos € necessaria a troca e retifica de pecas e
acessorios dos equipamentos, sendo que a contratagdo de forma entregada dos servigos
e pecas gera os resultados que atendam as necessidades por completo da
administragao.

7. Estimativa das Quantidades a serem Contratadas

7.1. A estimativa do servico foi embasada conforme necessidade da administragdo, sendo que
atualmente muitos aparelhos e equipamentos da academia encontram-se inutilizdveis e com
problemas devido a inexisténcia de manuten¢des minimas.

ITEM DESCRICAO/ Unidade de Quant. Quant.
R Medida Minima Maxima
ESPECIFICACAO Estimada Estimada

Manuten¢ao Corretiva e Preventiva dos
1 equipamentos da academia de ginastica da Servigo 12 24
Policia Federal em Rio Branco/Acre

Pecas, Acessorios e Componentes de
2 Reposicao em Rio Branco/Acre (Valor Més 12 12
estimado)
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ITEM DESCRICAO/ Unidade de | Quant. Quant.
. Medida Minima Miéxima
ESPECIFICACAO Estimada Estimada
Manutengao Corretiva e Preventiva dos

1 equipamentos da academia de ginastica da Servigo 12 12
Policia Federal em Rio Branco/Acre
Pecas, Acessorios e Componentes de

2 Reposicao em Rio Branco/Acre (Valor Meés 12 12

estimado)

7.2. As pegas que sdo necessarias para manutencdo corretiva foram estimadas com base nos
aparelhos que sdo estdo inutilizados e os que possuiram mais problemas no decorrer de
pequenas contratagdes para repara-los, conforme Anexos do ETP.

8. Estimativa do Valor da Contratacao
Valor (R$): 110.520,38

8.1. A CPL realizou pesquisas em 6rgao publicos e sites de amplo dominio e empresa. Nos
Mapas PDF (15553556) encontram-se as MEDIAS UNITARIAS ¢ VALOR TOTAL
conforme estabelece a INSTRUCAO NORMATIVA N° 73/2020 ¢ INSTRUCAO
NORMATIVA SEGES /ME N° 65/2021, no Art. 5 incisos II, Il e I'V.

9. Justificativa para o Parcelamento ou nao da Solucao

9.1. Em regra, conforme § 1° do art. 23 da Lei n°® 8.666/93, os servigos deverdo ser divididos
em tantas parcelas quantas se comprovarem técnica e economicamente viaveis, procedendo-se
a licitagdo com vistas a0 melhor aproveitamento dos recursos disponiveis no mercado e a
ampliacdo da competitividade sem perda da economia de escala.

9.2. Na presente demanda, nao ¢ vislumbrado, no momento, motivagdes para a adocao do
parcelamento do objeto, visto que por se tratar de contratagdo que uma Unica empresa pode
prestar.

10. Contratacoes Correlatas e/ou Interdependentes

10.1. No caso em tela ndo havera contratagdes correlatas e/ou interdependentes, ou seja, 0 servigo
em comento serd contratados de forma independente.
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11. Alinhamento entre a Contratacao e o Planejamento

11.1. A fim de evitar a deterioracdo e inutilizagdo dos aparelhos e equipamentos da academia
de ginastica da Superintendéncia Regional e Rio Branco e da Delegacia de Epitaciolandia.

11.2. Importante ressaltar que os servigos propostos sdo necessarios e imprescindiveis para
garantir a limpeza, conservagdo e higienizagdo dos dos aparelhos e equipamentos da
academia na Sede da Superintendéncia Regional de Policia Federal no ACRE e
sua Delegacia Descentralizada, a fim de que os servicos desenvolvidos ndo sofram solucao de
desccontinuidade.

12. Beneficios a serem alcancados com a contratacao

12.1. Garantir a conservagdo dos aparelhos, proporcionando estimulo, saude e bem-estar
aos servidores da Policia Federal,;

12.1. Com a nova licitagdo também se pretende oportunizar as empresas nova disputa de
oferta, possibilitando haver maior economia para a Administracao.

13. Providencias a serem Adotadas

13.1. Os servidores envolvidos na fiscalizagao t€ém experiéncia na gestao e fiscalizacdao de
contratos. No entanto, em havendo necessidade de reciclagem ou treinamento, a administracdo
disponibilizard cursos para o aperfeicoamento do pessoal envolvido.

14. Possiveis Impactos Ambientais

14.1. As pecgas deverdo estar em conformidade com as Normas Brasileiras (NBR)
publicadas pela Associagdo Brasileira de Normas Técnicas sobre residuos solidos, bem como,
com as demais legislacdes vigentes, notadamente no que se refere as exigéncias relativas aos
critérios de sustentabilidade ambiental;

14.2. Os materiais empregados nas pecgas, equipamentos e insumos utilizados na
manuten¢do dos aparelhos deverao priorizar a reducao de impacto ambiental;

14.3. As pecas deverdo estar em conformidade com as normas NACIONAIS e
INTERNACIONAIS estabelecidas para sua classificagdo no mercado. Além disso, caso
necessario devem possuir certificacdo ou declaracao da fabricante que ateste sua procedéncia,
seguranca e credibilidade, que podera ser solicitado pela administracdo a fim de atestar se
estdo em conformidades com as normas vigentes durante a fase de julgamento da proposta;

14.4. Nao serdo aceitos bens de procedéncia duvidosa, usados ou remanufaturados na
execugao do servigo.

9de 11



UASG 200380 Estudo Técnico Preliminar 33/2021

14.5. Caso as pecas apresentadas possuam marca/modelo com reputagdo que nao possa ser
aferido no mercado, ou que nao possua referéncia no mercado brasileiro, podera ser solicitado
certificagdo ou declaragao da fabricante.

15. Declaracao de Viabilidade
Esta equipe de planejamento declara viavel esta contratagdo.
15.1. Justificativa da Viabilidade

15.1. O presente planejamento foi elaborado em harmonia com a Instru¢do Normativa n°05
/2017 — Secretaria de Recursos Logisticos e Tecnologia da Informacdo do Ministério do
Planejamento Or¢camento e Gestdo, bem como em conformidade com os requisitos técnicos
necessarios ao cumprimento das necessidades e objeto da aquisicao.

15.2. O presente planejamento atende adequadamente as demandas de negocio formuladas, os
beneficios pretendidos sao adequados, os custos previstos sdo compativeis e caracterizam a
economicidade, os riscos envolvidos sdo administraveis e a area requisitante priorizara o

\

fornecimento de todos os elementos aqui relacionados necessarios a consecucao dos
beneficios pretendidos.

15.3. Assim, declaramos a viabilidade da contratagdo e recomendamos a aquisi¢do proposta.

16. Responsaveis

ROSSICLEIA FERREIRA CAMPOS

Presidente da CPL e Pregoeira

MARCELO PEREIRA DE VASCONCELOS
Membro da CPL e Pregoeiro

CARLOS CESAR PINHEIRO BASTOS

Fiscal de Contratos

ADRIANA SILVA DIAS

Fiscal de Contratos
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